heliisolatsioon

Oige konstrukisioon tagab
vahelae helipidavuse

Tavaliselt tehakse kivimaja
vahelagi raudbetoonist ja
puumaja oma puittaladel.

_Tiii Masso

Raudbetoonvahelae voib teha nii pa-
neelidest kui ka kohapeal valada. Pa-
neellae ehitus ldheb kiiremini ja voimal-
dab sillata kiimne meetri laiust voi
suurematki vahekaugust, selleks on vaja
aga tdisnurkset péhiplaani ja krundil
peab olema ruumi kraana ning paneeli-
veoki jaoks. Kohtraudbetoonist lae saab
teha igasuguse pohiplaaniga majale, see
on aga toomahukam, sest kohapeal tu-
leb ehitada raketis ja paigaldada sarrus.
Suuremal sildel vajab kohtbetoonlagi tu-
gevduseks ribisid. Ehitamiseks kulub
rohkem aega, sest tuleb oodata betooni
kivistumist. Raudbetoonist vahelaele
voib ehitada iikskoik millise poranda ja
lagi saab helipidav.
¢ Puittaladel vahelagi
Puittaladel vahelage on hélbus ehitada,
kuid enam kui vilemeetrisel sildel on
talade vajalik ristlige sedavdrd suur, et
peab kasutama liimitud puitu voi mit-
mest elemendist tehtud liittalasid. Nai-
teks vilemeetrise silde puhul peaks 60-
sentimeetriste vahedega paigutatud
puittalade ristldige olema ligikaudu
10x24 cm. Kui lagi on kerge tdidisega ja
pérand toetub vahetult taladele, ei ole
lagi helipidav. Helipidavuse saavutami-
seks peab lagi olema erikonstruktsioo-
niga —heli summutava taidisega ja po-
rand ei toetu taladele vahetult, vaid
kaudselt (joonis 1).0Oma Maja pdhiplaan
on ca 4meetriste silletega ja esimese kor-
ruse kergbetoonplokkidest seinad anna-
vad voimaluse ehitada vahelagi nii raud-
betoonist kui ka puidust. Valitud on
holpsamini teostatav, puittaladega va-
riant. Kui talad paigutada standardse
60 cm vahekaugusega, on nende tarvi-
lik ristloige soltuvalt tarindusest ligikau-
du 5x20 kuni 7,5x20 cm.
¢ Vannitoa porand
Vannitubades oleme harjunud ndgema
keraamilistest plaatidest porandat, mis
tavakohaselt peaks toetuma betoonalu-
sele. Kuid on ka lihtsamaid voimalusi.
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Vannitoa péranda voib teha puitvahe-
laele toetatud ehitusplaadist (puitkiud-
plaadist), mille peale paigutatakse po-
randakatte rullmaterjal. Selleks et po-
randale sattunud vesi kuskilt tarindus-
se el péadseks, peavad pérandakatte ser-
vad olema seinale pooratud, nurkades
koklku keevitatud ja ukse ldvepaku juu-
res tles poodratud.

Tookindlaid konstruktsioonilahendu-
si on olemas ka keraamilistest plaati-
dest poranda ehitamiseks puitvahelae-
le, samuti dravoolutrapi tegemiseks.
Oma Maja ndidismaja pohiplaan véimal-
dab teha soovi korral teise korruse van-

nitoa alla ka raudbetoonplaadist vahe-
lae, millele on hélpus paigutada nii he-
lisummutavat ja soojapidavat tiidet kui
ka kdetavat aluspdrandat koos plaatkat-
tega. Sellisel juhul ei ole ohtu, et puit-
vahelagi voiks niiskuda alumisel korru-
sel paikneva sauna ning duSiruumi mo-
jul.Vahelae konstruktsiooni valikut mo-
jutab hoone kiittesiisteem. Kui soovi-
takse porandakiitet, peab seda ka vahe-
lae konstrueerimisel arvestama ja ehi-
tus muutub monevérra keerukamaks

ning kallimaks (joonis 2). A
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