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Kood R.aste Nimetus
Goa.1 MKta anoksiline peaajukahjustus

Pahihaiguse tusistus

Koed R.aste Nimetus

G824 Spastiline ietrapleegia

G40.5 Eritised e spetsiaalsed epileptilised stindroomid

M24.5 Liigese kokkutdombumine e kontraktuur
Anamnees

07.07.2014 - Tuleb korduvaks taastusraviks .

Probleemideks stivenevad liigeskontraktuurid, eriti kitel hGperkineesid, kites akliivsete liigutuste puudumine, kone
puudumine, epilepsia, viimased hood mais 2x

Anamneesis-uppumine 2010.a., vee all olemise aeg teadmata, reanimeeritud 50 minutit, Intensiivravil PERH-is, kus
rajatud gastrostoom, jérel- ja hooldusravil SA PERH-is, sai korduvalt baroteraapiat, Edasi taastusravi Keila Haiglas,
samutl Reha-Nova kliinikus, praegu kodune .kus vanemad tegelevad noormehega, knnivad 2,5 km
phevas+passiivsed ja aktiivsed kehalised legevused..

Kainud Peterburis ajuinstituudis uuringutel saanud ka ravi. Viimati 2013a mértsikuus, Laheb k. a. stgise! tagasi,
saanud ravile kutse ka dr. |. Kolisilt, kuid korge hind iimselt &i véimalda sinna ravil minne.Oli meil aasta tagasi
taastusravil

Tarvitab pidevalt: Lamictali 200mgx2, Sirdaludi 3 mgx2, Rivotrili 1 mg x2, Depakine 300mgx2, Essentiale f, 600
mgx2, Linex f. ‘EI_<x2

Objektiivne leid

07.07.2014 - Somaatiliselt rahuldvas tildseisundis . Siimsidet ef loo, anartria. Omaste Ehtsatele korraldustete
valikutiselt reageerib, sddetakse lusikast. Meeldib muusika, teistele valistele stimulitele reageerib juhuslikult,
reakfsiocnid péeviti erinevad :
Spastiline tetraparees, sin >dex, (lajisemed >algjasemed.Hulgiligeskontraktuurid, hiiperkineesid.Pea vajub
pidevalt ette.

Selili olles jalad pdlvedest ja puusadest flekseeritud, passiivsete ligutuste sooritamisel tekib vastupanu, istudes
kehativi kifoofiline, dlad téstetud, kied painutuses kiltnarliigesest, peod suletud, sdérmi raske sirutusse tuua.,
Pusti voties teeb automaatselt samme, painutus puusadest ja pbivedst oluliselt viheneb, kuid kehativi vajub
painutusse.Konnib abistaia ja kirge rulaatoriga lihemat maad

Raviflsioterazpia

vesiviimlemine

kognittivse f~-ni uuring

tegevusteraapia

massaaz selg + kéed, selg+jalad x 3 nad.-thaselastsuse parandamiseks

Eesmark: lihaselastsuse parandamine, kontraktuuride sGvenemise vaitimine

Kokkuvéte ja soovitused
16.07.2014 - Koormusi talus, hemodiinaamika pisis stabiiine. Teraapia vahese positiivse dinaamikaga



lihaselastsuse paranemise osas.Kuna ema oh tdiskasvanud pojaga pidevalt kodus, siis kentraktuuride siivenemise
valtimseks{raskendakas hooldamist} taastusravi veel vajalik.

Kensultatsiconile imumise aeg:

Valjavéte antud/saadetud: perearstile .
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